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XXXVIII CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION

Lunes 2

08.45 h:
09.00 a 10.30 h:

10.30a 11.00 h:
11.00 a 12.00 h:

12.00 a 13.00 h:

13.00 a 16.00 h:
16.00 a 18.00 h:

A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Recogida de Documentacién

Prof. J.R. Mérida Velasco / Prof. LA. Arrdez Aybar
«Anatomia General de la Orbita»

Descanso

Prof. J.R. Mérida Velasco / Prof. L.A. Arrdez Aybar
«Pares Craneales» «Embriologia»

Prof. J. Garcia Sdnchez
Conferencia Inaugural «;Qué es la Oftalmologia?»

Descanso comida

Prof. A. Trivifio / Prof. J.M. Ramirez
«Nervio Optico y Coroides» «Teratologia»

Martes 3 - Fisiologia ocular

09.00 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 a 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00 a 17.00 h:

17.00 a 17.30 h:
17.30a 18.30 h:

18.30 a 19.30 h:

Dra. A. Ramirez
«Transparencia y homeostasis corneal: bases anatomofisiolégicas»

Descanso

Prof. M. Vidal / Prof® P. Villegas
«Fisiologia Ocular: Mecanismo Retiniano y Central de la Visién»

Descanso comida

Prof. M. Vidal / Prof® P. Villegas
«Fisiologia Ocular: Mecanismo Retiniano y Central de la Visién» (Continuacién)

Descanso

Prof. J. J. Salazar
«Fisiologia del humor acuoso»

Prof. J. J. Salazar
«Fisiopatologia de la neuropatia éptica glaucomatosa»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026



XXXVIII CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION

A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Miércoles 4 - Investigacion

09.00 a 10.30 h:

10.30a 11.00 h:

11.00 a 12.00 h:

12.00 a 12.30 h:
12.30 @ 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00 a 17.00 h:

17.00 a 18.00 h:

18.00 a 18.30 h:
18.30 a 19.00 h:

19.00 a 19.30 h:

Prof. J. Garcia Feijoo / Dra. M. Herrera de la Muela
«Estadistica y Manejo de Programas Estadisticos»

Dr. F. Arnalich
«Tratamiento de la Hipermetropia»

Dra. V. Andrés Guerrero
«Sesgos de género en investigacién clinica»

Descanso

Dr. FJ. Jiménez Benito
«Bioética y Oftalmologia»

Descanso comida

Dr. J. M. Lbpez Lépez
«Yatrogenia en Oftalmologia»

Dra. E. Garcia Martin
«Como empezar a investigar en Oftalmologia»

Descanso

Dr. P. Arriola
«Pterigium»

Dr. P. Arriola
«Biomicroscopia Confocal»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Jueves 5 - Cornea superficie ocular I. Tumores

09.00 a 10.00 h:

10.00 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 a 12.30 h:

12.30 @ 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00 a 17.00 h:

17.00 a 18.15 h:

18.15a 18.30 h:
18.30 a 19.45 h:

intraoculares

Dr. J. Montero Iruzubieta
«Conceptos Generales de Superficie Ocular»

Prof. F. Gémez-Ulla .
«Angiotomografia de Coherencia Optica»

Descanso

Dr. D. Diaz Valle
«DGM: Diagnéstico, Clasificacién y Tratamiento»

Dra. P. Rojas Lozano
«Via Optica»

Descanso comida

Dra. M.? T. Rodriguez Ares
«Trasplante de Membrana Amniética»

Dra. A. Valverde
«Tumores intraoculares»

Descanso

Dra. Valverde
«Patologia retiniana traumdtica»

Viernes 6 - Retina. Queratoplastias

09.00 a 10.00 h:

10.00 a 11.30 h:

11.30 @ 12.00 h:
12.00 a 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00 a 18.00 h:

Prof. J. M. Ruiz Moreno
«Maculopatia miépica. Importancia del Estafiloma»

Prof. A. Pifero Bustamante

«Degeneraciones periféricas de la Retina y Desprendimiento de Retina»

Descanso

Prof. R. Barraquer
«Queratoplastias penetrantes»

Descanso comida

Dr. J. Reche Frutos
«DMAE Neovascular»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026



XXXVIIl CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION
A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Lunes 9 - Patologia ocular

09.00 @ 09.30 h:  Dra. M. A. Saornil: Presentacién
«Bases de Histologia Ocular»

09.30 a 10.00 h: Dr. C. Garcia Alvarez
«Patologia/Tumores de la Conjuntiva»

10.00 a 10.30 h:  Dra. E. Garcia Lagarto
«Patologia de la Cérnea»

10.30 a 11.00 h: Dr. R. Proenca
«Patologia de la Inflamacién Intraocular»

11.00a 11.30 h: Descanso

11.30 @ 12.00 h: Dr. L. Alfaro
«Patologia/Tumores de Parpados»

12.00a 12.30 h:  Dr. R. Proenca
«Patologia de Retina»

12.30 a 13.00 h: Dra. M. A. Saornil
«Tumores Intraoculares»

13.30 a 16.00 h: Descanso comida

16.00a 16.30 h:  Dra. E. Garcia Lagarto
«Patologia del trasplante de cérnea»

16.30a 17.00 h:  Dr. L. Alfaro
«Patologia digital en Oftalmologia»

17.00a 17.30 h: Descanso

17.30 @ 19.00 h:  Dres. L. Alfaro, C. Garcia Alvarez, M. A. Saornil
«Presentacién de casos de correlacién Clinico-Patolégica. Casos»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Martes 10 Superficie ocular I

09.00 a 10.00 h:

10.00 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30a 12.15 h:

12.15a 13.00 h:

13.00 a 13.30 h:

13.30a 17.00 h:
17.00 a 17.30 h:

17.30 a 18.00 h:

18.00 a 18.30 h:

18.30 a 19.00 h:

19.00 a 19.30 h:

Dra. R. Méndez
«Patologia Inflamatoria de la Cérnea»

Prof. J. M. Benitez del Castillo
«Distrofias Cornéales Hereditarias»

Descanso

Dra. R. Méndez
«Degeneraciones Corneales»

Dra. M. Arifio
«Queratoplastias lamelares 1»

Dr. R. Cuifa
«Queratoplastias Lamelares 11»

Descanso comida

Dra. C. Peris
«Mi primera DMEK, por donde empiezo»

Dra. C. Peris

«Un trasplante no comienza en el quiréfano. Principios de eye banking para

residentes»

Descanso

Dr. P. Arriola
«Cross-linking corneal»

Dr. P. Arriola
«Consejos para completar una mejor Residencia»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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PROGRAMA

Miércoles 11 Catarata |

09.00 a 10.30 h:

10.30 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 a 12.30 h:

12.30 a 13.00 h:

13.00 a 14.00 h:

14.00 a 16.00 h:
16.00 a 17.00 h:

17.00 a 18.30 h:

18.30 a 18.45 h:
18.45a 19.45 h:

Dr. F. J. Gutiérrez Carmona
«Cirugia Extracapsular de la catarata» «Facoemulsificacién y MICS»

Dr. F. J. Gutiérrez Carmona
«Cirugia Manual de la Catarata con Incisién Pequefia»

Descanso

Dr. J. A. Cristébal
«Etiologia y Preparacién del Paciente para la Cirugia de la Catarata»

Dr. A. Arias
«Laser de femtosegundo y catarata»

Dr. F.J. Castro Alonso
«Introduccién al cdlculo biométrico para residentes»

Descanso comida

Dr. J. Tejedor Fraile
«Catarata Congénita y Ectopia del Cristalino»

Dr. J. M® Caminal
«Ecografia ocular»

Descanso

Dr. A. Rodriguez Abuelo / Prof. J. Garcia Feijoo
«Anestesia General, Regional y Tépica»

Jueves 12 - Patologia inflamatoria ocular y uveitis

09.00 a 09.30 h:

09.30 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 a 12.30 h:

12.30 a 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00 a 17.30 h:

17.30 a 18.00 h:
18.00 a 19.30 h:

Dr. D. Diaz Valle
«Esclera y Episclera

Dr. D. Diaz Valle
«El Ojo y Enfermedades Sistémicas»

Descanso

Dr. D. Diaz Valle
«El Ojo y Enfermedades Sistémicas» (Continuacién)

Dra. E. Pato Cour
«Uveitis: Enfermedad Sistémica. Aspectos Patogénicos y Terapéuticos»

Descanso comida

Prof. A. Adén Civera
«Uvea posterior»

Descanso

Dr.J. A. Gegindez
«Uvea Anterior» | y Il

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Viernes 13 - Patologia palpebral y orbitaria

09.00 a 10.00 h:

10.00 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 a 12.00 h:

12.00 a 12.30 h:

12.30 a 13.00 h:

13.00 a 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00a 17.30 h:

17.30 a 18.00 h:
18.00 a 18.30 h:

18.30 a 19.30 h:

Dr. M. Sales
«Vias Lagrimales y Patologia de superficie ocular»

Dr. A. Laiseca / Dra. A Laiseca
«Prétesis Oculares»

Descanso

Dr. N. Toledano
«Anestesia en Oculopléstica»

Dr. N. Toledano
«Malposiciones palpebrales»

Dr. A. Romo
«Tumores palpebrales»

Dr. G. Martinez Grau
«Estética palpebral»

Descanso comida

Dr. J.V. Pérez Moreiras
«Orbita»

Descanso

Dr. J.V. Pérez Moreiras
«Exoftalmia Tiroidea»

Dr. J.V. Pérez Moreiras
«Casos prdcticos de tomografia, resonancia, etc.»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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PROGRAMA

Lunes 16 - Estrabismo

09.00 a 9.30 h: Dra. L. Morales
«Exploracién Motora del Estrabismo»

09.30a 10.00 h:  Dra. M. Alarcén
«Exploracién Sensorial del Estrabismo»

10.00 a 10.30 h:  Dra. E. Herndndez
«Tratamiento de la Ambliopia»

10.30a 11.00 h: Descanso

11.00a 11.40 h: Dra. P. Merino
«Endotropias»

11.40a 12.15 h: Dra. L. de Pablo
«Exotropias»

12.15a13.00 h:  Dra. P. Gémez de Liafio
«Diagnéstico de la Pardlisis Oculomotoras»

13.00a 13.30 h:  Preguntas
13.30 a 16.00 h: Descanso comida

16.00a 16.30 h:  Dr. J. M. Rodriguez del Valle
«Estrabismos Restrictivos Congénitos»

16.30a 17.00 h:  Dra. R. Gémez de liafio
«Estrabismos Secundarios a Patologia Oftalmica»

17.00a 17.30 h: Descanso

17.30a 18.00 h:  Dra. B. Domingo
«Tratamiento Médico del Estrabismo»

18.00a 19.00 h:  Dra. P. Talavero
«Tratamiento Quirdrgico del Estrabismo»

19.00 a 19.45 h: Prof. J. Garcia Feijoo / Dra. C. Méndez / Dra. L. Morales
«Glaucoma Congénito»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Martes 17 - Dia retina Il

09.00 a 09.30 h:

09.30 a 10.00 h:

10.00 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 @ 13.00 h:

13.00 a 14.00 h:

14.00 a 16.30 h:
16.30 a 17.00 h:

17.00a 17.30 h:
17.30 a 19.00 h:

19.00 a 19.30 h:

Dra. M. Arifio
«Utilidad de la luz pulsada en el tratamiento de la superficie ocular»

Dra. M. Arifio
«Insuficiencia Limbar. Trasplante de Limbo»

Dra. A. Ramirez
«Fisiopatologia de la retinopatia diabética»

Descanso

Prof. J. Alié
«Diagnéstico y aproximacién terapéutica del queratocono»

Dr. E. Santos Bueso
«El Nervio Optico: Revisién Iconogrdfica» «Patologia pupilar»

Descanso comida

Prof. L. E. Pablo Jilvez
«Técnicas de Diagnéstico Precoz del Glaucoma»

Descanso

Prof. A. Garcia Layana
«DMAE seca. Factores de riesgo en la DMAE. Complementos alimenticios y
prevencién en la DMAE»

Dra. B. Jiménez Rolando
«Distrofias retinianas»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Miércoles 18 - Glaucoma

09.00 a 09.30 h:

09.30 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 a 12.00 h:

12.00 a 12.30 h:

12.30a 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00 a 17.00 h:

17.00 a 17.30 h:

17.30 a 17.45 h:
17.45 a 19.15 h;

Dr. A. Castillo
«Glaucoma y Catarata»

Prof. J. Garcia Feijoo
«Glaucoma. Concepto. Clasificacion»

Descanso

Dr. L. Lépez Guajardo
«OCT y Autofluorescencia»

Prof. J. M® Martinez de la Casa
«Trabeculoplastia laser»

Dr. J. L. Urcelay
«Bases del Tratamiento Médico»

Descanso comida

Prof. J. Garcia Feijoo
«Glaucomas Secundarios»

Prof. J. Garcia Feijoo
«Trabeculectomia»

Descanso

Prof. J. Garcia Feijoo

«Cirugia del Glaucoma Minimamente Invasivo. Implantes de Drenaje en la

Cirugia del Glaucoma»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Jueves 19 - Correccion de los defectos de refraccion y

09.00 a 09.30 h:

09.30 @ 11.30 h:

11.30 a 12.00 h:
12.00 a 13.00 h:

13.00 a 13.30 h:

13.30 a 16.00 h:
16.00 a 16.30 h:

16.30a 17.30 h:

17.30a 17:45 h:
17:45 a 18:45 h:

18;45 a 19.30 h:

19:30 a 20:00 h:

cirugia refractiva

Dra. B. Diez-Feijoo Arias
«Acomodacién y Presbicia»

Prof. J. A. Durdn de la Colina
«Traumatologia del Segmento Anterior»

Descanso

Prof. J. A. Durdn de la Colina
«Patologia de las Lentes de Contacto»

Dr. J. A. Cdrceles Cérceles
«Miopia, Hipermetropia y Astigmatismo»

Descanso comida

Dr. A. Castillo
«Cirugia Refractiva. Ablaciones Superficiales»

Dra. N. Giemes
«Tratamiento no quirdrgico de la miopia»

Descanso

Dr. A. Arias
«Cirugia Refractiva. LASIK»

Prof. J. M® Martinez de la Casa
«Evaluacién Sistemdtica de la Papila»

Prof. J. M® Martinez de la Casa
«Trabeculoplastia laser»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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XXXVIIl CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION
A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Viernes 20

09.00a 10.30 h:  Dra. P. Tejada Palacios
«Leucocorias»

10.30a 11.30 h:  D. Miguel Guzmdn
«Baja Vision»

11.30 a 12.00 h: Descanso

12.00a 13.00 h:  Dr. M. Morell
«La progresién de la miopia en la infancia: Sindrome de pantallas»

13.00a 14.00 h:  Dr. M. Morell
«Estrategias en la practica de las urgencias oftalmolégicas»

14.00 a 16.00 h: Descanso comida
16.00 a 17.00 h: Dr. J. Benitez del Castillo

«Electrofisiologia ocular en el glaucoma y relacién, estructura y funcién en esta

enfermedad»
17.00a 17.30 h: Descanso

17.30a 18.30 h:  Dr. S. Garcia Delpech
«Defectos de refraccién y refraccién»

18.30a 19.30 h:  Dr. S. Garcia Delpech
«Sesién de Contactologia Clinica»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Lunes 23 - Catarata Il. Glaucoma

09.00 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:
11.30 a 14.00 h:

14.00 a 16.00 h:
16.00 a 17.00 h:

17.00 a 18.00 h:

18.00 a 18.15 h:
18.15a 19.45 h:

Martes 24

09.00 a 10.00 h:
10.00 a 11.30 h:
11.30 a 12.15 h:
12.15a 13.00 h:
13.00 a 14.00 h:

14.00 a 16.00 h:
16.00 a 17.30 h:

17.30 @ 19.30 h:

Dr. J. F. Alfonso

«Manejo del saco capsular en cirugia del cristalino»

Prof. L. Ferndndez-Vega Sanz

«Extraccién del cristalino transparente. Lensectomia refractiva»

Descanso

Dr. A. Ferndndez-Vega Cueto

«Diferentes motivos de lensectomia precoz»

Dr. L. Ferndndez-Vega Cueto

«Lentes faquicas de apoyo en surco ciliar»

Dra. B. Alfonso

«Correccién refractiva del paciente intervenido de queratoplastia»

Descanso comida

Dra. A. Macarro Merino
«La cirugia de la presbicia en la realidad actual»

Dra. C. Méndez / Prof. J. Garcia Feijoo
«Glaucoma por cierre angular»

Descanso

Prof. A. Adén Civera
«Uvea posterior»

Dr. L. Lépez Guajardo
«Principios basicos de la vitrectomia. Cirugia de interfase vitreo-retina»

Dr. B. Sdnchez Dalmau
«Neuropatias nutricionales-toxicas. Quiasma y vias visuales»

Dra. M. Vicario de la Torre
«Aspectos Biofarmacéuticos de la administracién oftdlmica»

Dra. V. Andrés Guerrero
«Nuevas dianas terapéuticas en el tratamiento de patologias oftalmicas»

Dra. R. Herrero Vanrell
«Nuevos Vehiculos en Farmacologia Ocular». «Légrimas artificiales»

Descanso comida

Dra. E. Salobrar
«Repercusiones oftalmolégicas de las enfermedades neurodegenerativas»

Dr. A. Garcia Ben
«Patologia del Ojo Miope»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026 14
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A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Miércoles 25

09.00 a 10.30 h:

10.30 a 11.00 h:

11.00a 11.30 h:

11.30 @ 12.00 h:

12.00 a 13.00 h:

13.00 a 14.00 h:

14.00 a 16.00 h:
16.00 a 17.00 h:

17.00 a 18.00 h:

18.00 a 18.30 h:
18.30 a 20.00 h:

Prof. F. J. Muiioz Negrete

«Patologia del Nervio Optico» «Neuropatia éptica isquémica y neuropatias

hereditarias» «<EPNP»
Descanso

Prof. J. M. Ramirez / Prof. A. Trivifio
«Sensibilidad al Contraste»

Prof. J. M. Ramirez / Prof. A. Trivifo
«Vision Cromatica»

Dr. E. Pérez-Salvador
«Electrofisiologia Ocular»

Dr. E. Santos Bueso
«Alteraciones corticales de la integracién de la visién»

Descanso comida

Dr. J. Ascaso Puyuelo
«Toxicidad retiniana»

Dra. P. Serrano Garijo
«Oftalmologia Geridtrica: Aspectos demogrdficos y epidemiolégicos»

Descanso

Dr. J. Ferndndez-Vigo Escribano
«Enfermedades paquicoroideas»

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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XXXVIIl CURSO MONOGRAFICO DE INICIACION
A LA OFTALMOLOGIA

PROGRAMA

Jueves 26

09.00 a 09.30 h:  EXAMEN FINAL

09.30 @ 10.30 h:  Dr. I. Montero Espinosa
«Oftalmologia preventiva»

10.30a 11.00 h: Descanso

11.00 a 12.00 h: Prof. M. Gonzdlez de la Rosa
«Campo Visual»

12.00 a 13.00 h: Dr. J. I. Valls / Dr. R. Casaroli / Dr. A. Ferndndez / Dra. M. J. Vinuesa / Dr. I.

Vinuesa / Dr. E. Santos
«La Oftalmologia en paises en vias de desarrollo»

13.00a 13.30 h:  D. Serge Resnikoff

«Desafios globales en la lucha contra la ceguera. ;Qué pueden hacer las
Fundaciones?»

13.30 h: Entrega de Diplomas y Fotografia

Secretaria General:

Curso Monogréfico de Iniciacién a la Oftalmologia
Audiovisual y Marketing, S.L.
C/. Arcipreste de Hita, 14, 1.° Dcha.
Teléfonos: 91 544 58 79 - 91 544 80 35
28015 Madrid

E-mail: irenegsicilia@oftalmo.com

Madrid, del 2 al 26 de febrero de 2026
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